523? Bodhidharma cestuje na zadost svéliela PradZznadhary d@iny, PradZznadhara - 27.
patriarcha po historickém Buddhovi Sakjamuni, Bdtilairma po deviti letech meditaci wyje v
Shao-linu, zavadiifsny rezim a pro zlepSeni fyzické kondice miiehharmonizaciéta a ducha,
u¢i soubor cwieni Shi pa lo han sho (18 rukou z Lo han), jigdpBodhidharmou byla ¢ing
bojova unéni znama, nap systémy kultivace vriti energie vychazejici z taoismu, znalosti
energetickych drah e a vitalnich bod z ¢inské mediciny nebo pozorovani bojefavicddic
Bodhidharmy - mnich jménem Eka

dynastie Sui (560-618)

Cinskéa expedice hledajici vychodni raj vyslanaieisayang Chien, dorazila do Okinawy.
dynastie Tang (618-907)

Bouilivy rozvoj bojovych ungni v Cing. V této dold se na Okinaw pouzivalo proCinany
oznaeni "muzi Tang". Krord ndzvi jako Kung-fu, Kempo, nebo Chuan-fa se vzilo phoska
bojova unéni Tang-shou (ruce Tang - pa&si vyslovnost Tote).

8. stoleti

Populace Shao-linu se odhaduje na 1500 ninizmichZ se asi 500 zabyvalo bojovymdmim a
dokonce zde ciggovolil jeden valény oddil o finacti bojovnicich.

mongolska dynastie Yuan (1260-1368)

Opat Shao-linu Cheh Yuan roiEsestavu z 18 na 72 pohybJeho nasledovnici Pai-yu Feng a
Li pokratovali v zap@atém dile a vytviili formu o 170 pohybech, ze které se odvozuji aest
severnich tvrdych Skol, které nesou nazvyavi

Okinawa 1287

Poté, co Taetomo no Minamoto uthporazku v Japonsku, uprchl na Okinawu. Jeho sym&n

(z poloviny Japonec) se prohlasil za vladce ostrova

1372

Kral Sato se dobrovotnzavazal byt poslusnginé. Nasleds zaloZil v provincii Fukien osadu
Ryukyu-kan, kterou vyuzivali okinawsti obchodniatadenti.

1392

36 ¢inskych rodin vyslano do #&ta Kume na Okinadv

1404

Za vlady kréle Oki Bunei dorazil na Okinawu prviysianecCiny - Shi Zhong.

1479

Nastup dynastie Sho, kral Sho Shin zakazuje viastgt ¢i jinou zbrai. Dle zakazu znamého
jako Haitorei byly zbra# shromazdny do hradu Shuri a Slechta muselagidlit do hlavniho
meésta. Tyto udalosti vyrazrprispély k rozvoji Tode, a to zejména mezi Slechtici.

1600

Klan Tokugawa zvézil v bitvé u Sekigahara. D&t let na to ztrestal leyasu Tokugawa Okinawu
za to, Zze ho nepodfita v neuspsneé ¢inské valce. Klan Satsuma z Kyushu, ktery stal u
Sekigahara pod vedenim klanu Shimazu na &tporazenych, dostal povoleni, aby obsadil
Okinawu. Oslaben@ina samoiejmé nikterak nezareagovala. Okinawksy krél bigyezen jako
rukojmi do Japonska. lehisa Shimazu, novy vladcen&@ky, ihned omezil svobodu obyvatel,
obnovil zakaz zbrani a bojovych &m. V zemi zavladl skutay teror. To pirozere vedlo k
dalSimu rozvoji bojového uni neuzivajiciho zbrani, nyni nazyvaného Okinawa-te
Okinawa-te

vngjSi (tvrdé) styly - tzv. Waichia -> Shorin-ryu = i$ini-te a Tomari-te Shruri-te: mistTode
Sakugawa, Sokon Matsumura, Yasutsune Itosu Tomartsti Kosaku Matsumora, Peichin
Oyadomari nikké (vnitni) - tzv. Neichia -> Shorei-ryu = Naha-te: niistara, Higashionna,
Miyagi, Uechi



1792

ztroskotani lod blizko poliezi Okinawy Muz jménem Ku Shankiighazi zCiny na Okinawu, a
uci bojové ungni.

1868 Gichin Funakoshi se narodil na Okinaw

Jeden z prvnich impuls ktery pedznamenal otevirani karate re@j@osti, bylo odvéghi
okinawskych brant do japonské armady. Komise byla mnohdy udivenaomyyim fyzickym
stavem mladych Okinawén

Velkou udalosti pro karate byla ukazka, kteréedved! Gichin Funakoshi korunnimu pringi p
jeho navatvé Okinawy. O zavedeni vyuky karate na Skolach (1%@53asadiligdevsim jeden z
Funakoshiho titela, Itosu. 1905 vytuje jeden z zak mistra Higashina karate na Hawaii 1920
Yabe Norimichi pedvadi karate v USA

1922 Gichin Funakoshi odjizdi do Japonska a nayzgdvodnim zamram zde jiz Astava Z
fady dalSich &telu, kterym vdci karate za roz&ni do Japonska, itheme jmenovat néjklad
mistry Motobu, Mabuni, Toyama, Kyoda, Chitose, Izksmva, Tomoyose, Tamae, Gima, Uechi,
Miyagi, Kyan, Shiroma nebo Yabiku. Na Okinawuasobil Gichin Funakoshi povolanim jako
ucitel na Okinawskeé ditelské mladeznické koleji spaee s mistry Itosu, Yabu a Miyagi.igjme
proto byl schopenizpusobit vycvik karate japonské mentaliPrvni snahy o posun ve vycviku
karate srmrem, ktery jiz nizeme oznét jako moderni, Ize zaznamenat jiz dikyispbeni
jednoho z Funakoshiho syr Yoshitaky v ficatych letech 20. stoleti. Jeho postoje se za&sadn
liSily od postofi jeho otce. Yoshitakovi asistenti Shigeru Egamii@iishi Gensin po valce vedli
vyuku na universitach v ramci sdruzeni Shotokaisttedivé tendence krystalizovaly zaloZzenim
JKA (Japonské Asociace Karate). Tim byl poloZenlathk kdmen rozvoje karate jako
zavodniho sportu.

1928 posledni smutna kapitola&id Shao-linu

Pri konfliktu generah Fang Chung-hsueh a Hsi-yousan byl klaster Shaodposledy totakh
znicen.

1933 karate je oficidthuznano v Japonsku

1935 Gogen Yamaguchi zaklada All Japan Karatedo@aton

1949 je zaloZzena JKA na m&prestizni universét Takushoku

Vudei osobnosti jsou Nakayama, Nishijama a Obata.

1951 JKA usiluje o zavodrinnost

1954 Henry Plee zaklada vi#a Academie Francaise d” Arts Martiaux

1955 JKA vysila do stta instruktory, coz fedpokladal i Funakoshi ve své posledni knize.

1955 Oyama zaklada styl Kyokushinkai a Tsutomu @ahémigruje do USA.

26. 4. 1957 Gichin Funakoshi umira

1957 Prvni mistrovstvi Japonska stylu Shotokan &yamHirokazu Kanazawa.

DalSi novodoby rozvoj karate jiz zcel&uji japonské a narodni organizace sportovniho &arat
Ty sice mezi sebou soupenagiklad o uznani Olympijskym Vyborem), na druhou stra
vétSinou vzéjema respektuji rozéleni "sfér vlivu" a v gkterych gipadech i spolupracuji a
poradaji spoléné akce. Naidka maji na organizai strukturu karate a vznik novych suaz
karate vliv osobni vztahy a ambice zainteresovanych

Vyhled do budoucnosti Kontinuita vyvoje karate ddarerné zietelny obraz jeho budouciho
rozvoje. Snahy o ztereéni karate do programu olympijskych hefizeme vystopovat jiz v roce
1962. V navaznosti na tyto tendence se rozvinulgss&tové organizace, které bojuji o uznani
Olympijského Vyboru. Karate tak dal Kiave Slégjich judo a taekwondo, které jiz tuto bitvu
vybojovaly. Lze tedy &ekavat, Ze potry v karate s&asem piblizi situaci v &chto bojovych



sportech ve smyslu striktni orientace na zavodipétpéarate se vSemiidledky, které z toho
plynou. Popularizace, komercionalizac&ate&né odlidsEéni se zdaji byt na gadu dne.

Karate u nas

Pocatky

Z dneSniho pohledu setiie zdat az newyitelné, Ze se karate &o rozvijet v zemi a v dab
kde oficialni tisk nejprve informoval o "karete"it(gi), navic s poukazem na burZzoazni nasili.
Podminky neumaiovaly veejné organizovana setkani se zahtafini instruktory. Situace
kolem vycestovani ze zeéndavala jen mizivou Sanci na takova setkani i ygmzemich. Sehnat
odbornou literaturu také nebylo nikterak snadné.

1952 tren# jiu-jitsu Spicka a Novak z&naji spolu s M. Veselym pouZivatkieré prvky z
karate v krouzku sebeobrany

1957 brati V. a R. Blechtové a Jirfith Novak studuji &které udery v ramci kursu sebeobrany u
lvana Spiky

1962 doslo k zalozeni Subkomise priagdpuzené discipliny (karate, aikido, sebeobrana.ii) p
Ustredni sekci dzuda (Novéak, Sga, brafi V. a R. Blechtové)

1962 Novék a Spka zahajuji prvni kurs karate Geskoslovensku v T@eskoslovensky film
Praha v oddile dZuda Slovan Zlichov Tito tiéraée nezapéali rozvijet karate Wechéch, spide
vyuzili ur¢ité prvky karate p tvorb¢ ryze vlastniho stylu tzv. monosignalni sebeobr@ines
systém Algodos).

Pod jejich vedenim z&a prvni Skoleni pro budouci trenéry. NejSpjSi z nich, brai
FrantiSek a Miloslav Kol@vé, vedou jiz v roce 1966 vlastni kursy karaten#&eme je oznat

za opravdoveé ikopniky karate u nas.

Tito prvni nositelé stupi dan ¢erny pas) WCSSR zakladaji prvni sportovni oddil karate u nas ve
VSTJ Slavia FEL Praha, pagdTJ RH.

Postup# se jim podélo usnernit dosavadni kuridzni vyvoj naSeho karate do pskgch norem.
Z dalSich osob sdruzenych kolem

brati FrantiSka a Miloslava Koté Ize jmenovat nafklad tyto: Josef Z&ina, lvan VEek,
Soebaio Rachmy neba:JTvrdik.

Urcitym precélem byl vaéejny seminav Klanovicich s Hidoeo Ochim v dépkdy byl drzitelem
5. danu. Semirfavyrazre ovlivnil U¢astniky, z nichz &kteti do té doby vlasthskute&né karate
vibec nevidli.

Sedmdesété léta duben 1970

ustaveni Komise karateského svazu judaipCTO jako nejvy3siho organu pitzeni a rozvoj
karate vCechach,

1970 cvii v CSSR 300 az 400 karatiste tech oddilech

Fijen 1970 o

schize Komise karate€SJ CTO, vypracovani koncepce rozvoje karate, za ofi¢i&kolu je
zvolen Shotokan

brati Kralove jako druzi ziskalierné pasy (1. dan) ve Francii

1972 jsou uagleny prvni 3 mistrovské stuprv CSSR, Josef Zitina, Ivan VEek a Jii Fuchs,
které vyzkousSel fd navseve Prahy Hideo Ochi

1972vznika také v SSR Komise karate v SZJ STO, jakertil styl voli Skolu Goju-ryu



fijen 1972 ukazka karate - instruktdKA pasobici v Evrop - Ochi a Sugimura

1975 prvni mistrovst\{' SSR v Praze vyhrava
v kategorii do 69 kg Ing. V. Klementis,

v kategorii do 80 kg J. Suchal,

ve vaze nad 80 kg L. Ninger

1978 vCSR je jiz 5 a v SSR 19 sthpdan
1978 44 oddil a 350Cleni v CSR a v SSR dokonce o 458@ni sdruzenych v 74 oddilech.
Ceské karate v devadesatych letech

po 1989 vyraz# vzristaclenska zakladn@eského svazu karat€ $Ke) a z#inaji se objevovat i
jiné styly nez Shotokan, néglad Goju-ryu, Wado-ryu, Shito-ryu nebo Kyokushank

1990 vznik& esky svaz karate

pocet karatist v CSFR se pohybujgdow kolem 14 000

1991 vznikaCeska unie shotokan, garanci jejiho technického ajez\islibil Hideo Ochi,
technicky poradce JKA pro Evropugobici v Nmecku a sensei {itel) Enoeda

1993Ceska asociace karate, garant H. Ochi

v Némecku pan Victor van der Wijngaarden, Zak niistanazawy a Ochiho. Poprvéijal
pozvani od pana Jaroslava Kulhavého.

1994 vznik& eska unie bojovych uni (CUBU), ktera zageSuje samostatné svazy
1995 vznik& eska federace tragtiiho karate Fudokan s odbornym garantem Dr. llpgdu

1995 vznikaCesky svaz karate JKA, ktery dodnes vede Hideo Qaito hlavni instruktor a
jediny zkuSebni komiggoro stupg dan

Nékteré organizace karate VCR:

Cesky Svaz Karate Nejpetrsjsi organizace karate u nas navazuje(i®Ke pisobici ped
sportovni pojeti.

Ceska Asociace Trathiiho KarateCATK se metodicky orientuje na sensei Hidetaka Niahia,
ktery pisobi v Los Angeles a jednowré navstvuje CR. Asociace také spolupracuje s polskym
svazem tradhiho karate. \CR prozatim nep@déa soutze.

Ceska Asociace Okinawan Goju Ryu Karate Do Asodagedinym zastupcem IOGKF@eské
republice. IOGKFerpa od mistr Morio Higaonna a Ken Miyagi, kiestali u jejiho zrodu v roce
1979 ve Velké Britanii, a kt€se odvolavaji nadeni a filozofii mistra Chojun Miyagi.

Ceska federace tragiiho karate Fudokan Prezident Ing. Rachmy Soefidjoceskou ¥tev
mezinarodni organizace Fudokan, kterou v roce ¥@8tril profesor fyziologie z 8ehradu Dr.



llja Jorga. Jeho ditelem byl Taji Kase (JKA), ale nechal se inspirbvasensei Hidetaka
Nishijama.Ceska federace tragtiiho karate Fudokan vznikla v roce 1995. Fédghazela prvni
organizace tradniho karate \Ceské republice €eskéa federace tragtiiho karate z roku 1993,
ktera v roce 1994 ziskala uznani mezinarodni ITKF.

Ceska Asociace Shorin-ryGASK zalozil Jan Pechan v roce 2002, kdyZz na dafmoriiing.
Ladislava Klementise navazal kontakt se sensei iQdiga Kyoshi technickynteditelem stylu
Shorin-ryu Kyudokan.

Ryukyuden Bujutscu Karatedd AsociaCR Jan Gyuris se poprvé sedel s okinawskyitelem
karate Takao Nakaya v roce 1988¢t8i roky pozdji otevird prvni Skolu okinawského karate v
CR. Mezi charakteristiky RBKA péit nagiklad to, Ze nep@da sportovni turnaje, a ani jeji
¢lenové se souiki neastni. Dale ieba to, Ze &hem cviéeni kata se klade takovytiiciz na
zachovani fivodni formy techniky, Ze RBKA néjpousti jakékoliv zrainy ve svych kata.

Cesky Svaz Funakoshi Shotokan Karate Associatieskou ¥tev organizace FSKA mistra
Kenneth Funakoshi zaloZil #di pan Pavel Znametgk. FSKA vCechachterpa také od pana
Oscar Higa.

Ceska Komise Bojovych Usni Vice nezilcet let se skupina oddildnes tveici CKBU vénuje
karate a tai-chichuan, proto nadzev Taykyoku Kamateshahou jeterpat poznatky z tvrdé a
zarover mekké Skoly a konfrontovat j€ KBU nepdada soutze, vycvik vede v tradhim pojeti.
Cesky Svaz Karate JKA (Japan Karate Association)0d paatku seCSK JKA orientuje na
karate v podani Hideo Ochi, instruktora JKA WorlddEration psobiciho v SRN. JKA'R je
clenem JKA WEF, které igdseda mistr Sugiura. JKA je jednou z nejstarSioharozaci
japonského karate, byla zaloZzena roku 1949. Meartgpnimi organizacemi séadi k €m
ortodoxrgjsim vzhledem k tomu, Ze dodnes rozviji sént karate dle pravidel ustanovenych
zakladajicimi diteli Nakayama, Nishiyama a Obata.



