Hitotsu. Jinkaku kenseal ni tsutomuru koto.
Snaz se o dokonalost svého charakteru.

Hitotsu. Makoto no michi o mamoru koto.
Bud’ vérny a spolehlivy.

Hitotsu. Doryoku no seishin o yashinau koto.
Dbej na zdraveé usili.

Hitotsu. Reigo o omonzuru koto.
Respektuj ostatni.

Hitotsu. Kekkino yu o imashimuru koto.
Vyvaruj se nasilného chovani.
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